
 

SYGEPLEJEN 
Et tilbud til borgere og feriegæster 

 i Jammerbugt Kommune 
 



 

Sygeplejen 
Er du borger eller feriegæst i Jammerbugt Kommune, kan du få 

hjælp eller støtte i forbindelse med sygdom, hvor der kræves 

sygeplejefaglige kompetencer. Sygeplejen foregår primært i en 

sygeplejeklinik, via virtuelle opkald eller i særlige tilfælde i dit 

eget hjem. Dette afklares ud fra en faglig vurdering af 

sygeplejersken. 

Sygeplejeopgaver kan i nogle tilfælde udføres af social- og 

sundhedsassistenter eller social- og sundhedshjælpere. 

Sygeplejeklinik 
For at modtage sygepleje i en sygeplejeklinik, må du selv kunne 

møde op i klinikken – evt. ved hjælp af pårørende, offentlig 

transport, taxa eller andet. Du afholder selv udgifter hertil. 

Hvornår kan du komme i klinikken? 
Sygeplejeklinikken har ikke faste åbningstider, vi forsøger at 

lave en aftale, der passer dig. Behov for sygepleje kan derfor 

godt passe sammen med et aktivt liv. 

Virtuelle besøg 
Opgaver, der ikke kræver fysisk kontakt, vil som udgangspunkt 

blive afholdt via en skærm. Du vil derfor kunne se den syge-

plejerske, du taler med. Her vil vi også kunne støtte op om 

opgaver, som du selv kan varetage, men har brug for let støtte 

til. 

Eget hjem 
For at modtage sygepleje i eget hjem, skal du have behov for 

sygepleje eller behandling i dit nærmiljø. Det kan fx være ved 

• pludselig opstået eller alvorlig sygdom 



 

• behov for særlige behandlingsredskaber, sygeplejeartikler 

eller hjælpemidler 

• særlige hensyn som følge af en smitsom sygdom 

• forhold der gør, at det ikke er muligt for dig at møde op i 

klinikken 

Forventninger til dig 
• Du skal stille de nødvendige materialer til rådighed, der 

vedrører almindelig håndvask og bortskaffelse af affald 

• Sygeplejersken skal have ordentlige arbejdsforhold som fx 

tilstrækkeligt lys og et røgfrit rum. Husdyr, der er til gene, 

skal lukkes inde. Det kan være nødvendigt at flytte om på 

møbler eller installere hjælpemidler, som fx en plejeseng 

• Adgangen til dit hjem skal være i forsvarlig stand med 

synligt husnummer og god belysning. Der skal ryddes sne, 

hvis nødvendigt 

Husk at melde afbud 
Du skal melde afbud hurtigst muligt, hvis du bliver forhindret i at 

møde op på klinikken eller ikke kan være hjemme på det aftalte 

tidspunkt. 

Hvis du udebliver fra en aftale uden at melde afbud, vil vi 

forsøge at kontakte dig eller dine pårørende. Lykkes det ikke, 

og er der en begrundet mistanke om, at du befinder dig i en 

hjælpeløs tilstand, kan det blive nødvendigt at kontakte politiet. 

 

 

Med venlig hilsen 

Sygeplejerskerne i Jammerbugt Kommune 



 

Sygeplejen Jammerbugt Kommune 
 

Tlf. 72 57 94 90 

Telefontid mandag til fredag fra kl. 7.30 til 15.00 

Telefonen er lukket mellem kl. 12.00 og 13.00, hvor der 

henvises til et akut nummer. 

Efter kl. 15.00 går dit opkald videre til en udekørende 

sygeplejerske. 

Aften, nat og weekender handles der kun på akutte og 

uopsættelige opgaver. 

Det samme gælder weekender og helligdage. 

 

Du finder sygeplejeklinikkerne her: 

 
Aabybro, Torvet 7, 9440 Aabybro 

Brovst, Elmevej 1, 9460 Brovst 

Fjerritslev, Parkvænget 25, 9690 Fjerritslev 

Pandrup, Bredgade 101, kælderen, 9490 Pandrup 
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