
Nye sundhedstilbud i Aalborg og Jammerbugt Kommuner 
 

I Sundhedsklynge Midt er det besluttet at sætte fokus på 13 fælles indsatser.  

Sundhedsklyngen skal samarbejde om de borgere/patienter, som kommuner, almen praksis og 

hospitaler i klyngen er fælles om, samt de udfordringer som er særlige for klyngen eller hvor 

klyngen ønsker at iværksætte en særlig indsats.  

 

De 13 fælles indsatser i handleplanen er: 

 

1. Understøttelse af arbejdet med Tilgængelighedsanalysen 

A. Udbredelse af Individuelt Planlagt job med Støtte (IPS) til unge i alderen 15-17 år 

B. Udvikling af samarbejdet i sektorovergangen fra ung til voksen 

2. Analyseforbruget ved henvisning på børne- og ungdomspsykiatrisk område 

3. Færdigbehandlede unge med behov for socialpædagogisk støtte 

4. Unge som tilbydes forløb i Aalborg Kommune ved afvisning i Psykiatrien 

5. Henvisning og vedligeholdelse af superviseret gangtræning ved Claudicatio Intermittens 

6. Træning af patienter med kroniske lænderygsmerter samt opfølgning på knæindsats 

7. Samarbejdsprojekt med Social Sundhed 

8. Ulighed i den somatiske behandling af patienter med psykiske lidelser 

9. Optimering af eksisterende digitale løsninger 

10. Systematisk indsats for de 2% mest komplekse borgere med mange sygehuskontakter, 

både psykiske og somatiske problemstillinger 

11. Inkontinens hos børn og unge (eksisterende indsats) 

12. HIIT-træning til børn og unge med overvægt 

13. E-nærhospital i Nordjylland 

 

Du kan se pressemeddelelse fra Jammerbugt Kommune herom samt læse hele handleplanen her.  

 

Den fælles pressemeddelelse fra Sundhedsklynge Midt kan læses her.  

 

https://www.jammerbugt.dk/nyheder/ny-handleplan-vedtaget-for-sundhedsklynge-midt/
https://rn.dk/service/nyhedsliste-rn/nyhed?id=c1359ed8-eb8a-48b3-8432-4ae225700910

