
Kontakt vores
fritidsjobkonsulent 

krni@jammerbugt.dk
Kristian Thybo

41 91 39 98

Du behøver ikke have styr på
alt. 

Du skal bare være klar på at
give det et forsøg. 

Kontakt os for at høre mere
om dine muligheder for
fritidsjob. 

Vi glæder os til at møde dig –
lige som du er.

Klar til at tage første
skridt?

Du er ikke alene!

Måske vil du gerne tjene dine egne penge, 
prøve kræfter med et rigtigt job – eller
bare finde ud af, hvad du er god til. Men
det kan være svært at komme i gang

Vil du have et fritidsjob -
men mangler et lille skub?

Derfor er vi her!

Når du er med i fritidsjobindsatsen,
står du ikke alene.

Du får nemlig hjælp fra vores
fritidsjobkonsulent som:

Lytter til dig
Hjælper dig med at finde det
rette job til dig
Følger op, også efter du er startet
Kontakter arbejdspladsen
sammen med dig

Hjælp til det praktiske - Vi hjælper dig
med:

CV og ansøgning
At forberede dig til jobsamtale
Regler om arbejdstid og løn (så alt
er trygt og fair)

Hvad får du hjælp til?

Information til unge
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I Jammerbugt Kommune kan du få hjælp til
at finde og komme godt i gange med et
fritidsjob.

 Vi er her for dig, hvis du fx:

Ikke har et netværk, der kan hjælpe dig
videre
Aldrig har haft et job før
Synes ansøgninger og samtaler er svære
Mangler overblik eller selvtillid
Har brug for, at nogen går med dig i
starten
Er i tvivl om, hvor du skal begynde

Fritidsjob – med
støtte hele vejen

Du behøver ikke selv finde rundt i det
hele.
Der er én indgang, hvor vi  sørger for,
at du får hjælp.

Du kan tage kontakt:
Selv
Sammen med en forælder
Med din skole eller UU-vejleder
Gennem Ung Jammerbugt
Eller med en anden voksen, du
kender

Et fritidsjob er mere end bare penge i
lommen
 
Det kan give dig:

Mere selvtillid
Nye venner og fællesskaber
Erfaring, du kan bruge senere
Noget godt på CV’et
En følelse af: “Jeg kan godt!”

Vi samarbejder med lokale
virksomheder, foreninger og
kommunale arbejdspladser, som er klar
til at tage godt imod unge. 

Der bliver altid talt forventninger
igennem, før du starter.

Job der passer til dig

Én indgang 
Nemt og overskueligt
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• Nye venner og fællesskaber 

• Erfaring, du kan bruge senere 

• Noget godt på CV'et 

• En følelse af: "Jeg kan godt!" 
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