
 

 

  

 Hjemmeundervisning  

 

Retningslinjer for hjemmeundervisning og 
tilsyn med hjemmeundervisning 



Retningslinjer for hjemmeundervisning og tilsynet hermed i 
Jammerbugt Kommune 

I Danmark er retten til at hjemmeundervise grundlovssikret ved §76 ”Alle børn i den undervis-
ningspligtige alder har ret til fri undervisning i folkeskolen. 

Forældre eller værger, der selv sørger for, at børnene får en undervisning, der kan stå mål 
med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen, er ikke pligtige til at lade børnene under-
vise i folke- skolen”. 

Der er mange bevæggrunde til at vælge at hjemmeundervise sit barn i kortere eller længere tid. 

Når man vælger at hjemmeundervise sit barn, er der en lovgivning og nogle retningslinjer i Jam-
merbugt Kommune, som er nødvendige at forholde sig til. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Etablering af hjemmeundervisning 

Etablering af hjemmeundervisning kræver jf. 
Friskolelovens § 34, stk.1, at forældrene an-
meldelser dette til Skole- og Dagtilbudsfor-
valtningen i Jammerbugt Kommune inden un-
dervisningen begynder. Dette gøres via hjem-
mesiden link til anmeldelse af hjemmeunder-
visning. 
Link til bekendtgørelsen HER 
Hvilke oplysninger, der skal stå i anmeldel-
sen, fremgår af hjemmesiden.  
Indenfor kort tid sendes en bekræftelse og 
hjemmeundervisningen kan påbegyndes. 
Distriktsskolelederen, der har tilsynet med 
hjemmeundervisningen, vil tage kontakt for at 
forventningsafstemme og aftale tilsyn. 
 
Typisk vil man på det første møde tale om 
følgende emner: 
• Hvordan og hvor skal tilsynet foregå? 
• I hvor høj grad og på hvilken måde 

skal børnene deltage i tilsynet? 
• Hvordan skal hjemmeunderviseren do-

kumentere læringen? 
• Hvilke forventninger har tilsynet, og 

hvilke forventninger har de hjemmeun-
dervisende? 

 
Undervisningens indhold 
Motiverne for hjemmeundervisning varierer. 
Der kan være ideologiske, praktiske og /el ler 
sociale årsager til, at man vælger hjemme-
undervisning. Da årsagerne til hjemmeun-
dervisning kan være meget forskelligartede, 
er tilgangen til undervisningen ofte også me-
get forskellig. Nogle hjemmeundervisere 
vælger at følge den etablerede skoles under-
visningsform med skema og undervisnings-
materialer. 
Andre hjemmeundervisere vælger en anden 
undervisningsform, der tager udgangspunkt 
i barnets ønsker og motivation. 
 
 

Uanset hvilken tilgang man har til hjem-
meundervisningen, skal den stå mål med, 
hvad der almindeligvis kræves i folkesko-
len jf. Grundlovens §76. 
 
Det vil sige, at elever, der forlader 9. klasse 
på en fri grundskole (hjemmeundervisning), 
skal have fået en undervisning, som giver 
dem de samme muligheder for at komme vi-
dere, som hvis de havde gået i folkeskolen. 
 
Det er hensigtsmæssigt, at hjemmeundervi-
ser overvejer, hvilken grad af parallelitet 
mellem undervisningen, der er ønskelig. Det 
er ikke et krav, at folkeskolens fag eller em-
ner direkte kan identificeres på elevens 
skema med navns nævnelse. De enkelte fag 
og emner kan derfor indgå i tværfaglige læ-
ringsforløb, projektorienteret undervisning 
m.m. Hjemmeunderviseren kan selv be-
slutte, hvordan undervisningen skal tilrette-
lægges samt hvilke undervisningsmetoder 
og undervisningsmidler, der skal anvendes. 
Det er ikke et krav, at hjemmeundervisnin-
gen skal omfatte undervisning i alle folke-
skolens fag. 
 
Dog skal der tilbydes undervisning inden for 
hvert af de fagområder, som kan opdeles i 
humanistisk, naturvidenskabelig og praksis-
musisk. Det anses som et mindstekrav, at fa-
gene dansk, matematik og engelsk kan iden-
tificeres. Det følger af bestemmelsen i Fri-
skolelovens §9 stk.2, om den tilsynsførendes 
tilsyn med elevernes standpunkt i disse fag. 
Det er afgørende, at hjemmeundervisningen 
ud fra en helhedsvurdering giver eleven de 
samme muligheder for en alsidig personlig 
udvikling og kundskabstilegnelse, som hvis 
eleven havde gået i folkeskole.  
 
 

 

https://www.jammerbugt.dk/service-og-selvbetjening/borger/skole-og-uddannelse/folkeskolen/ovrige-skoletilbud-i-jammerbugt-kommune/
https://www.jammerbugt.dk/service-og-selvbetjening/borger/skole-og-uddannelse/folkeskolen/ovrige-skoletilbud-i-jammerbugt-kommune/
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/161


Hjemmeunderviseren er ansvarlig for, at un-
dervisningen står mål med, hvad der almin-
deligvis kræves i folkeskolen.  
Denne formulering åbner op for, at evalue-
ringen af den hjemmeundervistes læring kan 
være identisk med den evaluering, der fore-
går i mange skoler i form af udførte opgaver i 
skolebøger, projektarbejde, skriftlige opga-
ver og faglige prøver, men den kan også have 
andre former. Det kan være hensigtsmæs-
sigt at føre dagbog, lave opsummerende 
rapporter, video/lydoptagelser og produk-
ter, som tilsammen kan udgøre grundlaget 
for en evaluering af hjemmeundervisningen 
og den faglige udvikling.  
 
Gennemførelse af tilsyn  
Der føres tilsyn efter vejledning om undervis-
ningspligtens opfyldelse i friskoler og private 
grundskoler. I Jammerbugt Kommune er det 
oftest en gang årligt. Tilsynet føres ved gen-
nemgang af konkret dokumentation for un-
dervisning fx undervisningsmateriale, dag-
bøger, produkter og andre relevante evalue-
ringsredskaber.  
Derudover vil der være en samtale med 
hjemmeunderviser og barnet, hvor der vil 
være fokus på, om den fremviste dokumen-
tation i tilstrækkelig grad formidler læring, 
og hvilke ændringer, der vil være behov for. 
Der vil også være et fokus på, om det er rele-
vant at inddrage andre samarbejdspartnere 
som fx UU-vejledere m.m.  
Der udarbejdes en tilsynsrapport efter hvert 
tilsyn, hvor det vurderes, om undervisningen 
står mål med, hvad der kræves i folkeskolen.  
Rapporten opbevares på den hjemmeunder-
vistes sag i skole- og dagtilbud.  
Der sendes en kopi til forældrene i e-Boks  
 
I nogle tilfælde kan hjemmeunderviseren 
anmode om fritagelse for tilsyn i en periode 
– dette afgøres ud fra en individuel og kon-
kret vurdering i hvert tilfælde.  

 
 

Der kan, ved usikkerhed omkring faglig pro-
gression, afholdes prøver hvert år i dansk, 
matematik og engelsk (og andre fag efter 
vurderet behov). Den, der varetager hjem-
meundervisningen, leder prøverne efter af-
tale med tilsynsførende. Der føres tilsyn un-
der selve prøve-afholdelsen, og resultatet 
vurderes af tilsynsførende jf. Bekendtgørel-
sen af lov om friskoler og private grundsko-
ler. 

 
Hvis det vurderes, at undervisningen IKKE 
står mål med, hvad der almindeligvis kræ-
ves i folkeskolen, sker følgende: 
• Hjemmeunderviser orienteres om, 

hvad der mangler. 
• Der afholdes en prøve efter 3 måne-

der. 
• Hvis undervisningen stadig herefter 

er mangelfuld, skal barnet undervi-
ses i folkeskolen eller en anden 
skole, hvor undervisningspligten kan 
opfyldes jf. Folkeskolens §33 stk. 2. 

 
Der kan klages over denne afgørelse jævn-
før Forvaltningsloven. 
 
For mere information om hjemmeunder-
visning henviser vi til UVMs hjemmeside: 
Link til UVM 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.uvm.dk/frie-grundskoler/indhold-og-rammer/hjemmeundervisning
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