
 

 

Påsætning af medicinske plastre  

Plasterskemaer – vejledning til dig der påsætter medicinske plastre 
 

Påsætning af medicinske plastre  

• Fjern det gamle plaster, før du sætter et nyt på. 

• Skift placering af plasteret fra gang til gang.  

• Der må ikke klippes i medicinske plastre. 

• Der må ikke skrives på medicinske plastre.  

• Der må ikke sættes englehud eller anden film over plasteret. 

• Hvis plasteret skal påsættes et barn eller dement borger, er det en god ide at placere 

plasteret, så borgeren ikke kan nå det, fx øverste del af ryggen, da der er set eksempler på, 

at borgeren ellers tager plasteret af og spiser det. 

• Husk altid at sætte plasteret på hårfri, tør, intakt hud – og et nyt sted hver gang.  

• For nogle lægemidler/plastre anbefales det at plasteret placeres et bestemt sted. 

Dokumentation af påsætning af medicinsk plaster  

• Ved påsætning af medicinsk plaster skal det aktuelle plasterskema være tilgængeligt 

(det kan findes på VAR). 

• Åben medicinmodulet og vælg ”Aktuel medicin” og orienter dig i ”Andre 

dispenseringsformer”. 

• Klik på aktuelt præparat og læs historik i højre side i forhold til hvor der sidst påsat 

medicinsk plaster. Hvis det fx er ”Ryg 9”, finder du nr. 11 på plasterskemaet ”Påsætning 

af medicinske plastre”. 

• Vælg præparat, tid og register givet ud for det tidspunkt plasteret skal påsættes. Herefter 

oprettes et notat på præparatet hvor du beskriver hvor plasteret er placeret fx ”Ryg 11”.  


