Jammerbugt Kommunes samrad med
barne- og ungdomspsykiatrien

Et kommunalt og regionalt samarbejde for barn og
unge med sindslidelser
Et samrad mellem Jammerbugt Kommune,

v Psykiatrien i Region Nordjylland og de

AMMERBUGT almene leegepraksisser i Nordjylland
KOMMUNE
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Samrad

Indledning og formal

Nar bgrn og unge har psykiske lidelser eller psykosociale vanskeligheder, kan de veere i
risiko for at miste tilknytningen til den vante omkreds, deres hverdagsliv og deltagelse i
skolen. Erfaringer forteeller os, at muligheden for at disse bgrn og unge hjeelpes er langt
st@rre, nar der sker en koordineret og helhedsorienteret indsats. Det er saledes
baggrunden for, at der i perioden 2018-2021 er afsat midler til at afpreve fremskudt
regional funktion i bgrne- og ungdomspsykiatrien i Nordjylland.

Her har bgrne- og ungdomspsykiatrien, de almene lsege praksisser og de nordjyske
kommuner saledes indgaet et samarbejde om at udvikle et tvaersektorielt samrad.
Formalet med samradet er, at sikre at bgrn og unge far en tidlig, intensiv og
sammenhaengende indsats. Dette i form af at styrke videndeling, kompetencer og
koordinering i samarbejdet pa tveers af sektorer med henblik pa at skabe et
helhedsorienteret forlgb for barnet eller den unge, familie og netveerk.

Malgruppen

Malgruppen for samrad, er de bgrn og unge, som har psykiske symptomer eller
psykosociale problemstillinger, hvor mistanken retter sig mod f.eks. socialt betingede
udfordringer, udviklings- og opmaerksomhedsforstyrrelser eller eventuelt en kombination
heraf. Mere specifikt er malgruppen barn og unge i alderen 0-17 ar, med lette tilfeelde af
en eller flere af de fglgende lidelser/vanskeligheder; angst, depression, selvskadende
adfeerd og spiseforstyrrelser.

Henvisning til samrad
Bade almen praksis og kommunen kan henvise til samrad.

Bade almen praksis og kommunen kan henvise til samrad.
Henvisningsskema, samtykkeerklaering findes pa ppr.jammerbugt.dk/samraad.

Der er lokationsnummer pa vej saledes, at der inden leenge vil vaere mulig for, at almen
praksis sender henvisning og samtykkeerklaering til samrad via fagsystem til Samradets
lokationsnummer.

Indtil da kan der kommunikeres til Samradet via:
Brev til Toftevej 43, 9440 Aabybro

Sikkermail til samraad@jammerbugt.dk

Henvendelse fra Virkpostkasse gennem PPRs hjemmeside ppr.jammerbugt.dk
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Kommunen kan henvise til samradet ved seerligt komplicerede sager, hvor der gnskes
sparring med psykiatrien. Kommunen sender henvisningsskema til
samraad@jammerbugt.dk.

Herved har samradets opgaver fokus pa, at:

¢ Kvalificere henvisning fra almen praksis til psykiatri

o Afklare seerligt komplicerede sager fra kommunen

e Sikre at kommunen har igangsat relevante indsatser

e Udarbejde en feelles handleplan for barnet/den unge

e P& sigt forebygge behov for henvisning til psykiatri

e Producerer svarmateriale og tage kontakt til familierne

Samradet skal modtage henvisning senest en uge far Samradets mgde (se mgdeoversigt)
via henvisningsskema.
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Henvisningsskema

Henvisningsskema
Henvisning til samrad

Barnets navn: Barnets CPR:
Almen praksis: Ansvarlig (leege) for henvisning:
Besvarelse

Baggrund for henvisning:

Anamnese: Leegefaglig vurdering af anamnesen:

Netveerk

Hvordan er barnets og foraeldrenes oplevelse?

@nsker barnet og foreeldrene henvisning til psykiatrien?

Henvisning til Samradet er ikke en underretning. Underretninger skal sendes til
underretning@jammerbugt.dk.

Samradets vurdering

Samradet vil tage stilling til om PPR og BFR har oplysninger, der kan kvalificere
henvisning. | sa fald vil Samradet sende henvisning videre til psykiatrien med de relevante
oplysninger fra PPR og BFR. Hvis Samradet finder, at der desuden kan vaere behov for
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andre indsatser ved PPR og BFR samtidigt med henvisning til psykiatrien, vil foraeldrene
blive indbudt til mgde med PPR og BFR med henblik pa iveerkseettelse af disse indsatser.

Hvis Samradet finder, at sagen pakraever indsatser fra PPR eller BFR endelig stillingtagen
til henvisning til psykiatrien. Vil foreeldrene blive indbudt til mgde med PPR og BFR med
henblik pa iveerkseettelse af disse indsatser. PPR og BFR vil derefter varetage en eventuel
fremtidig henvisning til psykiatrien.

Samradets deltagere

Samradet foregar hver fierde fredag i maneden kl. 9.00-12.00. Placeringen er ved
Jammerbugt Kommunes mgdelokaler i Aabybro og/eller Fjerritslev. Samradet i bestar af
folgende deltagere;

e Leder af Paedagogisk Psykologisk Radgivning
Pernille Skyum

e Leder af Bgrne og Familie Radgivning
Gitte Krogager

e Teamleder af Bgrne og Familie Radgivning
Nikoline Klostergaard

e Teamleder af Specialafsnittet
Henny Hestbek

e Leder af Familiecentret
Aino Halsboe

e Udviklingskonsulent
Karoline Mortensen

e Repraesentant fra Psykiatrien (TUT)
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Mgdeoversigt

Tidslinje over datoer for Samradsmgder i 2019-2021 samt dato vedr. frist for afsendelse af
henvisningsskemaer til drgftelse pa samrad.

2019
September
20/09-19
27/09-19
November
25/10-19
1/11-19
December
30/11-19
6/12-19

2020
Januar
17/01-20
24/01-20
Februar
21/02-20
28/02-20
Marts
20/03-20
27/03-20
April
17/04-20
24/04-20
Maj
15/05-20
22/05-20
Juni
19/06-20
26/06-20
Juli
17/07-20
24/07-20
August
21/08-20
28/08-20

September
18/09-20
25/09-20
Oktober
16/10-20
23/10-20
November

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt &bent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad/Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus
Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer

Samrad / Fremskudt &bent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus
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20/11-20
27/11-20

2021
Januar
15/01-21
22/01-21
Februar
19/02-21
26/02-21
Marts
19/03-21
26/03-21
April
16/04-21
23/04-21
Maj
21/05-21
28/05-21
Juni
18/06-21
25/06-21
Juli
16/07-21
23/07-21
August
20/08-21
27/08-21
September
17/09-21
24/09-21
Oktober
15/10-21
22/10-21
November
19/11-21
26/11-21

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt &bent hus

Frist for fremsendelse af henvisningsskemaer
Samrad / Fremskudt abent hus
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